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  نصائح ھامة للنجاح
  من أینشتاین

  

  

قد یكون شخصیة مثیرة للجدل في جانبھا الإنساني لكن لا یختلف اثنان 
على أن أینشتاین كان أحد أكثر العقول عبقریة خلال القرون الماضیة. 

ساھم أینشتاین في تغییر نظرتنا للكون بالنظریة النسبیة، وقدم في حیاتھ 
كبیر.فما الذي یمكن أن نستفیده من ھذه إنجاز علمي  ٣٠٠أكثر من 

  العقلیة الفذة؟!

  

  المثابرة كنز لا یقدر بثمن: -١

لیست الفكرة في أني فائق الذكاء، بل كل ما في الأمر ” یقول أینشتاین: 
  ”أني أقضي وقتاً أطول في حل المشاكل!

  

٪ عمل واجتھاد. ٩٩٪ موھبة و١فیعتبر أینشتاین أن العبقریة عبارة عن 
یوجد عباقرة بالفطرة بل یوجد مجتھدون یسعون لتحقیق ما یؤمنون فلا 

بھ لأنفسھم ولمن حولھم، ولا یفشل حقاً إلا أولئك الذین یكفون عن 
  المحاولة!

  وتذكر أنك إن أردت أن تبحث عن الفرص فابحث عنھا وسط الصعوبات!

  

  

  اتبع فضولك: -٢
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ّ موھبة خاصة. لدي فق” یقول أینشتاین:  ّ أي ط حبي لیس لدي
  ”للاستطلاع! 

  فلا تمنع نفسك من السؤال ولا تتوقف عنھ.

  

  المعرفة تأتي من الخبرة -٣

المعرفة لیست المعلومات، فمصدر المعرفة الوحید ھو ” یقول أینشتاین: 
  “.التجربة والخبرة 

  

فالمعرفة لیست مجرد مجموعة من المعلومات التي یمكن لأي منا 
بل المعرفة الحقیقیة ھي العمل  الحصول علیھا دون أي جھد یذكر،

  باجتھاد لاكتساب الخبرات.

ً یقول فیھا أن الثقافة ھي كل ما یتبقى  وبنفس المعنى لھ كلمة معبرة جدا
  في عقولنا بعد أن ننسى كل ما أخذناه في المدرسة!

  

٤- :ً   تعلم قواعد اللعبة أولا

ً، ثم علیك“یقول أینشتاین:  أن تتعلم  علیك أن تتعلم قواعد اللعبة أولا
  ”كیف تلعب أفضل من الآخرین

ولھ مقولة أخرى بنفس المعنى یقول فیھا أننا بمجرد أن ندرك حدود 
إمكانیاتنا تكون الخطوة التالیة ھي السعي لتخطي ھذه الحدود. فلا 

یستطیع تحقیق المستحیل إلا أولئك الذین یؤمنون بما یراه الآخرون غیر 
  معقول!

  ابحث عن البساطة: -٥
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أعوام فأنت  ٦إذا لم تستطع شرح فكرتك لطفل عمره “أینشتاین:  یقول
  ”نفسك لم تفھمھا بعد!

ً، لكنھا تحتاج  فأي أحمق یستطیع أن یجعل الأمور تبدو أكبر وأكثر تعقیدا
  للمسة من عبقري لتبدو أبسط!

  

  الخیال أكثر أھمیة -٦

الخیال أھم من المعرفة. بالخیال نستطیع رؤیة “یقول أینشتاین: 
  ”المستقبل

ر أنفسنا بالابتكار والتجدید. ّ   كما أن الخیال ھو الدافع الذي یحفزنا لنطو

  

  ارتكب الأخطاء -٧

ّ شيء “یقول أینشتاین:  ّ أخطاء لم یجرب أي الشخص الذي لا یرتكب أي
  “!جدید

  

ولھ كلمة أخرى یقول فیھا أن الطریقة الوحیدة لعدم ارتكاب الأخطاء ھي 
ّ أشیاء    جدیدة!عدم القیام بأي

  

  عِش اللحظة: -٨

ً في المستقبل، لأنھ سیأتي قریباً في كل ” یقول أینشتاین:  لا أفكر أبدا
  “!الأحوال 

  

  ابحث عن القیمة -٩
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  ”لا تكافح من أجل النجاح، بل كافح من أجل القیمة ” یقول أینشتاین: 

  

  لا تتوقع نتائج مختلفة: -١٠

ء مرة بعد أخرى الجنون ھو أن تفعل نفس الشي“یقول أینشتاین: 
  ”وتتوقع نتائج مختلفة!

  

فلا یمكننا حل المشاكل المستعصیة إذا ظللنا نفكر بنفس العقلیة التي 
أوجدت تلك المشاكل. ولأینشتاین وجھة نظر غریبة بعض الشيء في حل 

ّ ساعة لحل مشكلة سأقضي “المشاكل فیقول:  دقیقة  ٥٥إذا كان لدي
  ”كیر في حلھا!دقائق للتف ٥للتفكیر في المشكلة، و

  

 مدونة عالم الابداع


